
21 Juin 

 Journée Internationale 

Yoga 
Accueil  14:00 à 18:00 

Entrée Libre 
Scolaires et Étudiants Bienvenus 

Promu par les Nations Unies

Ateliers Découvertes
Démonstrations & Pratiques

Votre enseignant 
William 

formé de « maître à disciple » 
par le grand yogi Claude GuettaRdV 

SALLE COMMUNALE  
JEAN-PIERRE JACQUES

Près de la mairie

d’ A R C H I N G E AY

GRATUIT

En savoir plus www.natha.yoga
Organisateur William Franck
Mobile 06 76 11 52 56
e-Mail william@natha.yoga

de 7 à 77 ans 
et +

Faites-vous 
du 

bien !

Asso Archingeay
SAṂGAMA Bien-Être


